Mo. 14.09.26

Speiseplan KW 38

Di. 15.09.26

Mi. 16.09.26

Do. 17.09.26

Fr. 18.09.26

Kartoffeln Erbsencremesuppe (a5,s,l) Gemusefrikadelle Vollkornnudeln (e,g1,85) Zucchini-Mohren-Puffer
Mentii 1 mit Lauch-Karotten- Milchreis (l) (g1, e, s, ab) Kirbiscremesauce (s,l) (g1, e, s) mit
Bohnen-Gemdse (s) mit Apfelmus mit Rahmkohlrabi (1) dazu ger. Gouda (1) Kartoffelgratin (g1, ).
dazu Joghurtdip (1) und Vollkornreis und Karottensalat (s)
Hahnchengeschnetzeltes
Kottbullar (Rind) (g1, c) Hahnchenfrikadelle (g1,l,c) Nudeln (e, g1) mit mit Wurzelgemuse Lasagne (Rind)
Menii 2 dazu Reis mit Kartoffeln Lachssahnesauce (g1,f,l) (Sellerie, Karotte, Lauch) (e, g1, 1,s)
und Tomatensauce und Bratensauce (s, g1) dazu Blattsalat in Rahmsauce (s, |, g1) dazu Karottensalat (s)
(s, g1) mit Joghurtdressing (s, |) dazu Spatzle (e, g1)
Dessert  obst Obst Obst Obst Obst

am Montag, Dienstag und Donnerstag erfolgt die Lieferung in Bio-Qualitat.

Eine Ubersicht aller Zusatz- und Inhaltsstoffe finden Sie auf unserer Homepage.

Caterer: Better Taste Food und Service GmbH



