Mo. 20.07.26

Speiseplan KW 30

Di. 21.07.26

Mi. 22.07.26

Do. 23.07.26

Fr. 24.07.26

Kartoffelgnocchi mit

Gemusecremesuppe (g1,l)

Tortellini mit

Vollkornpenne (e, g1, g5)

Gemuseballchen (g1, e)

Mentii 1 Gemduseragout (g1, l) Pfannkuchen (e, g1, |) Gemusefullung (g1, |) mit Paprikasauce aus Erbsen (a5) und
aus Zucchini, Aubergine mit Apfelmus mit Gurkenrahmsalat (l) dazu Karottensalat (s) Mais, dazu Reis und
Paprika und Zwiebeln Tomatensauce (g1, s)
Lachsfilet (f) Huhnerfrikassee (g1, 1) Hahnchenfrikadelle (g1,c) Hahnchenbrust Rindfleischmaultaschen
Meni 2 mit Vollkornreis mit Erbsen, Champignons mit Spatzle (e, g1) mit Kartoffeln und (s, g1, e)
und Dillsauce (g1, |) und Karotten und Bratensauce (s, g1) Champignonrahmsauce mit Rinderkraftbriihe
dazu Reis (g1, 1) und Kartoffelsalat (s)
Dessert  opst Obst Obst Obst Obst

Von Dienstag bis Donnerstag erfolgt die Lieferung in Bio-Qualitat.

Eine Ubersicht aller Zusatz- und Inhaltsstoffe finden Sie auf unserer Homepage.

Caterer: Better Taste Food und Service GmbH



