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Speiseplan KW 10

Di. 03.03.26

Mi. 04.03.26

Do. 05.03.26

Fr. 06.03.26

Putenragout Maultaschen (Schwein) Wirstchengulasch (Gefligel) Pichelsteiner Eintopf Fischfilet
Meni 1 mit Mais und Bohnen mit Bratensauce mit Kartoffelpuree mit Rindfleisch mit Dillsauce

dazu Reis und Kartoffelsalat und Beilagensalat und Ofenkartoffeln

Gemuse-Ebly-Pfanne Tortellini Veg. Gemusefrittata Blumenkohl-Kase-Stern Brokkolicremesuppe
Menii 2 mit Joghurtdip mit Spinat-Kasefuillung mit mild-cremiger mit Vollkornreis Kaiserschmarrn

und Karottensalat dazu Sahnesauce Tomatensauce und Krauterquark mit Apfelmus

und Gurkensalat

Dessert Obst Obst Obst Obst Obst

Caterer: Speisewerk Ludwigsburg



