Mo. 20.10.25

Speiseplan KW 43

Di. 21.10.25

Mi. 22.10.25

Do. 23.10.25

Fr. 24.10.25

Putengyros Rindergeschnetzeltes Pan. Schweineschnitzel Geflugelfrikadelle Gabelspaghetti
Menti 1 mit Zaziki "Esterhazy” mit Bratensauce mit Kartoffelplree mit Tomatensauce

und Butterreis mit Spiralnudeln und Spatzle und Kohlrabigemuse und Thunfisch

Kartoffelgulasch Gemuse-Ebly-Pfanne Tortellini Rahmspinat Zucchinicremesuppe
Meni 2 dazu Gurkensalat mit Joghurtdip mit Kase-Sahne-Sauce mit Rihrei Kaiserschmarrn

und Vollkornbrot und Karottensalat und Salzkartoffeln mit Apfelmus
Dessert  opst Obst Obst Obst Obst

Caterer: Speisewerk Ludwigsburg



